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Schwere progressive anankastische Entwicklung bei einem 
Falle yon genuiner Epilepsie. 

Von 

Dr. Adolf Fuehs, 
Oberarzt. 

(Eingegangen am 2. Februar 1927.). 

Das Vorkommen yon Zwangserscheinungen in der Symptomatologie 
der Epilepsie ist naeh dem einhe]ligen Urteile der Autoren selten. So 
erw/~hnen Kraepelin, Bleuler und Reichardt die Epi]epsie unter jenen 
geistigen Erkranknngen, bei welehen Zwangserscheinungen beobachtet; 
werden, iiberhaupt nicht. Nach Ziehen ist die GeistesstSrung aus 
Zwangsvorstellungen auf dem Boden der Epilepsie sehr selten und 
nach Bumke trifft man Zwangsvorstellungen bei Epilepsie so gut wie 
gar nicht an. 

Demgem~g f~llt die kasuistische Ausbeute aus der Literatur  der 
Zwangserseheinungen fiir die Epilepsie sp/irlich aus. 

Spitzka beriehtet yon einem Epileptiker, bei dem zeitweilig Zwangs- 
erseheinungen auftraten, n/~mlich die Fureht,  es kSnne ihn ein Stiiek 
Glas oder ein Messer verletzen. 

Stgcker schildert eine Epileptica, bei welcher wi~hrend einer lgnger 
dauernden vorwiegend depressiv gef~rbten Episode ausgesprochene 
Zwangsgedanken sakrilegisehen Inhalts  und zwangsm/~13ig sieh auf- 
dr~ngende religiOse Zweifel bestanden. Diese Zwangsgedanken domi- 
nierten in dem Krankheitsbild und versehwanden mit  dem Abklingen 
der Depression. 

JahrreilJ endlieh fiihrt einen ,,anseheinend ungew6hnlieh seltenen 
Fall yon Zwangsvorstellungen bei epileptiseher Erkrankung,  wohl 
genuiner Ar t"  an: 

,,WMpurga M., 42 Jahre. Vertr/~glieh, sehr beliebt, fleigig, hstig, vergniigt. 
Seit 7 Jahren epileptiforme Anf/~lle. Einmal Iiir Tage Verwirrtheitszustand. 

Seit einigen Monaten Zwangsvorstellungen. _&us der Brust steigen ihr Gedanken 
auf und erschrecken sie. Meistens kommen sie am Morgen beim Aufstehen. ~uf~ 
denken, dab sie lieber in die ttSlle Ms in den ttimmel kommen mfchte; man hay 
gerade recht getan, dab man Christus gekreuzigt hat. Bei der Wandlung kam ihr 
der Gedanke: ,,Jetzt hebt er den Nachthafen in die H6he"; mug in Gedanken 
sagen: ,,Maria, du bist ein Schwein!" 
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K&mpft gegen diese Gedanken an. Krampft die H~nde zusammen, beiBt die 
Z&hne aufeinander. Beret, sehwitzt dabei. Die Gedanken ,,dr&ngen sieh ins 
Herz, dann muB ieh den Arm vor Sehmerz fallen lassen". Leidet sehr. Ftihlt 
sieh verworfen. Hat es dem Geistlichen gesagt. Versuchte sich das Leben zu 
nehmen.: 

Geistiger Riiekgang. Schlechtes Gedgchtnis. In der Klinik freundlich, bereit- 
willig, geordnet. Krankheitseinsicht." 

Bei der Seltenheit anankastischer Entwicklung bei Epilepsie halten 
wir die ausfiihrliche VerSffentl iehung unseres Falles ftir gereehtfertigt ,  

u m  so mehr,  als der K r a n k e  schon durch viele Jahre  beobaehte t  werden 

konn te  u n d  als er durch  reichliche Selbstschi lderungen gu ten  Einbl ick  
in  seine pr~imorbide Psyche u n d  in  sein Zwangserleben gew~ihrt. 

Erbb io log isehe  Verh~l tn isse .  
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Die Erbtafel konnte leider nicht vollst~indig erhoben werden. 
I und II  keine Angaben. 
III/1. ,,Der ist in der Sehule 5fter gefallen, er war nicht geisteskrank, aber 

dnrch diese Anf~ille wurde er ziemlich sehwaehsinnig. Die Anf~lle blieben nicht 
aus, er ist mit 30 Jahren daheim gestorben." 

III/6. Bauersfrau. Naoh Photographien ausgesproehen pyknischer Typ. Von 
ihr stammen, soweit nicht besonders bemerkt, die Angaben fiber Erblichkeit. 

III/7. Mutter des Prob. ,,Hatte mat 4 Jahren epileptische Anfiille so etwa 
4 Woehen lang. Dann blieben die Anf~lle aus und wurde wieder ganz gesund, 
sie ist nicht ganz normal, aber sie ftihrt ihr Haushalten gut." Eigene Angaben: 
,,Meine Wenigkeit dagegen ist das gerade Gegenteil (erg~Lnze: zum Vater des Prob.). 
Ieh ziehe mich soviel ieh kann yon den ~ensehen zurfiek, nehme alles sehwer, 
babe angstliehes umstiindliches Wesen und bin sehr gewissenhaft. Ieh hatte als 
Kind eine sehr sehwere Gehirnkrankheit. Ist mir aber nichts geblieben. Ieh war 
das zwSlfte und letzte Kind meiner Eltern und stamme aus guten Verhitltnissen. 
(Naeh miindlichen Mitteilungen an den Prob. waren bei ihrer Geburt sehon 7 Ge- 
sehwister gestorben.) Als ieh mit Hans (Prob.) in der Hoffnung war, wir wohnten 
da in Nfirnberg, hat es reich immer mit Gewalt in die Leichenh~user gezogen, 
und ich muBte die Toten betasten und sonst hatte ieh einen Abscheu vor toten 
Menschen. Als Kind war dies ftir mich eine brennende Frage, ob ieh selig werden 
k6nne." Pyknischer Typ. 

III/8. Vater des Prob. Das gerade Gegenteil der Ehefrau. ,,Mein Mann ist 
gutmiitig aber auch j~ihzornig. Er verkehrt gerne mit :genschen und vertraut 
ihnen immer wieder, und wenn er noch so trtibe Erfahrungen maeht. Er stammg 
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yore Spessart und dies V51klein ist ja bekannt als arm und leiehtsinnig." Wurde 
1922 wegen Verbreehens wider die Sit~lichkeit zu 6 Monaten Gefi~ngnis verurteilt. 
Er  hatte als Krankenw~rter eine Frauensperson, die ihn ffir einen Arzt gehalten 
hatte, vaginal untersucht. Frfiher hatte er dureh Wochen mit einem in seiner 
Familie als Gast wohnenden jungen M~dehen ein sexuelles Verh~ltnis. Einem 
Postschaffner ,,hat er wiederholt seheinb~r im Scherz an versehiedene K6rper- 
teile gegriffen auf eine Art  und Weise, da$ diese Berfihrungen keinen anderen 
Sinn als einen geschlechtliehen haben konnten (Akt. des Landgeriehts)". Von 
seinen frtiheren Vorgesetzten wird er als sehr tfiehtiger und anstelliger Sanit/~ter 
geschildert, der seine ,,weir fiber die T/~tigkeit eines Krankenw~rters hinausgehen- 
den" Aufgaben, ,,stets sehr gesehiekt und gewissenhaft ausffihrte" (Akt. des Land- 
gerichts). Lebt jetzt in seiner t teimat  als Biirgermeister einer Landgemeinde. 
I~ach den vielen vorliegenden Photographien pyknischer Typ. 

I I I / ] l  und 12. ,,Zwei schwaehsinnige Kinder. Der Bub ist mit  20 Jahren 
beim Rol~schwemmen in einem Weiher ertrunken. Das 1V[~del ist 1/~ngere Zeit in 
der B16denanstalt Neuendettelsau gewesen und ist dann auch in den 40er Jahren 
drinnen gestorben." 

IV/1. ,,Der war geisteskrank, er ging 6fters in den Keller und machte das 
Bierfal] auf, das freute ihn dann sehr, wenn das Bier im Keller rausgelaufen ist, 
dann laehte er nochmal wie ein Narr; wie seine iV[utter gestorben ist, kam er in 
B1Odenanstalt nach Polsingen und ist dann mit 30 gahren dortselbst gestorben." 

]IV/2. Prob. 
IV/3. ,,Hatte mit  4 Jahren dreimal epileptische Anf/~lle, sie sind ausgeblieben, 

aber er ist nieht normal, er ist nicht wie er sein sollte." Lebt bei III /6.  Seine 
Mutter schreibt yon ihm: ,,Er ist denke ich auch nicht ganz normal. Er ist kiirz- 
lich wegen Tierqu/tlerei angezeigt worden und ist gleieh zornig und rachgierig. 
Anf/~lle weil3 ich nicht, ob er noch hat ."  

IV/4. Mit wenig Wochen gestorben. 
IV/5. l~ach brieflichen Mitteilungen des Vaters an den Prob. besucht er die 

OberreMschule, macht gute Fortschritte, ist sehr fleiBig. Der Vater ist stolz 
auf ihn. 

]IV/7. und 8. Schwaehsinnig. 

Die prKepileptische PersSnlichkeit. 
1. Angabe~ der Eltern. 

Im Alter yon 7--8  Jahren wurde an ihm unruhiger Schlaf und Zi~hneknirsehen 
beobachtet. Infolge mangelnden Lerneifers muBte er die 4. Klasse der Volksschule 
wiederholen, t ternach trat  er in die Realschule fiber, aus der man ihn abet, da 
er nieht lernen wollte, schon nach 1 Jahr  herausnehmen mu~te. Trotz einer ge- 
wissen Gutmiitigkeit entwickelte er sich zu einem ,,durchtriebenen Strick" und 
mul~te wegen Ltigens und S~ehlens zur Erziehung ifi die Anstalt Karlsh6he ge- 
bracht werden, wo er 2 Jahre blieb und konfirmiert wurde. Aufangs brannte er 
dort durch, besserte sich aber dann. In  einem halbj~hrigen Handelskurs lernte 
er ordentlich und machte Fortsehritte. Trat  dann eine Stelle als Kaufmanns- 
lehrling an. In  dieser Zeit (Februar 1916, in seinem 15. Lebensjahre) erkrankte 
er an sehwerer Diphtherie, worauf epileptisehe Anfiflle eintraten. 

2. Selbstschilderung. 
Unter dem Titel , ,~eine Erlebnisse und Streiehe", , ,~eine Dummheiten und 

bSsen Streiehe" oder ,,Erlebnisse und Greueltaten" legte Prob. wiederholt unauf- 
gefordert seine Vorgesehichte schriftlieh nieder. Es sei einiges daraus entnommen: 

,1907 kam ieh in die erste Klasse Volkssehule. War gut begabt, abet leider 
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frech und  f a u l . . .  Wenn  ich die Schulaufgaben machen sollte, dann  ging ieh im 
Spiral ( =  in dem Vater  als Krankenw~rter  ta t ig  war) zu Pa t ien ten  und  lieB 5fters 
yon diesen meine Aufgaben machen . . .  Sollte ich jeden Tag helm zum Gebet- 
li~uten. Aber das t a t  ich meistens nicht.  Ich ging framer zu spi~t in  die S c h u l e . . .  
Auch  schw~nzte ich 6fters die Schule und  sagte und  log den Lehrer an, ich sei 
k r ank  gewesen . . .  Die Schulkameraden loekten und verfi ihrten micht  6fter zu 
b6sen Taten;  wie z .B .  sie sagten, ieh soll ein best immtes ~'enster mit  S~einen 
einwerfen . . .  Leider t a t  ich es ein paarmal  . . .  Als ieh 10 Jahre  al t  war, s tahl  
ich meinen El tern  einen 5 M.-Sehein und  verschleckte das Geld; dann  stahl  ich 
wieder im 11. J a h r  der PfSrtner in im Spiral eine I-Iandvoll Kleingeld, 3 M., und  
kaufte  dafiir lauter  Tor ten  nnd  Schleckerei . . .  Als ieh 11 J ah r  al t  war, ging ich 
mi t  meiner Schulfreundin in ihren Garten aufs Land und  ich zeigte ihr  meinen 
Seckel und  sie zeigte mir  ihre Biiehse vor, sonst niehts  . . .  Meine El te rn  ba t t en  
paar  Kirchensparbtiehsen und  als sie voll Geld waren, n a h m  ich 6frets Geld heraus. 
Einen jeden Pfennig verschleckte ich framer g l e i c h . . .  Die Aufnahmspri i fung und  
die Probe ha t te  ich in der Realsehule sehr gut  am besten bestanden.  Es wunderte  
sich sogar der Herr  Rektor.  Am Anfang t a t  ich sehr gut ;  aber nach 4 Woehen ging 
es n ieht  mehr  gut  mit  mir. PaBte nieht  mehr  auf und  machte die Aufgaben nieht  
mehr  gut  und  war sehr freeh gegen die Herren P r o f e s s o r e n . . .  I n  tier Realsehule 
bekam ieh ein paarmal  Schreibebriefe an  meinen Vater, in diesen Schreiben be- 
klagte sieh der Herr  Rektor  und Herr  Professor, dab ich b6s war und  dergleichen, 
mein Vater  sollte dieses Sehreiben unterschreiben . . .  untersehrieb selbst meines 
Vaters  17amen . . .  Im November  1912 ( =  im 12. Lebensjahr  des Prob.) brachte  
der  Storeh einen neuen Bruder  auf die Welt.  Ich wollte beim Feste der Gebur t  
zusehen, wie mein Bruder  auf die Welt  kommt  und  versteckte reich heimlich in 

.dem Zimmer, wo der Storeh kam, unterm Bert,  abet  mein Vater  sehaute naeh mir  
und  als er reich sah, jagte er mieh zur Wohnung  hinaus und  haute  mich. Als 
mein kleiner Bruder  anfangs �88 J a h r  war, sollte ich fiir ihn Kindsmagd maehen, 
das t a t  ieh sehr ungern,  es gefiel mir  nicht,  wenn er weinte und  schrie, dann  haute  
ich ihn  ziinftig dureh, ieh mugte  6fters mein liebes Brfiderlein im Kindswagen in 
der  Stadt  spazieren fahren, dabei  lachten reich die Kameraden aus, ich wollte 
schon im Zorn meinen Bruder  ins Wasser werfen, abet  gott lob wehr ten  mir  Be- 
kannte  ab . . .  Meine El te rn  schickten reich jeden Sonntag in die Kirche zum 
Beten.  Ich sagte, ieh sei gegangen und  h/~tte fleiBig gebetet,  derweil war es oft  
gar  n icht  wahr.  Ich ging ans t a t t  in  die Kirche wenn ieh sollte, mi t  manchen  
Kameraden  ins Wir tshaus  oder woanders, wo ieh n ieht  hinsollte und  durf te  . . .  
Als ieh 12 Jahre  a l t  war und  so frech und  n ieh t  zum haben  war, t a t  reich mein 
lieber Vater  in  die Evangelische Briider- und  Kinderans ta l t  KarlshShe . . .  Im 
Februar  1916 brach die Krankhe i t  Diphtherie  aus und  v ide  Kinder  kamen zn 
uns ins Krankenhaus .  Auch ein Kamerad  yon mir  ha t t e  die Diphtherie  und  lag 
im Krankenhaus .  Mir ha t te  man  verboten,  ieh daf t  i tm nieht  besuchen. Aber ieh 
folgte n ieht  und  ging of~ heimlieh zu naeinem Kameraden  ins Zimmer. Nach ein 
paar  Tagen wurde ieh auch du tch  dies angesteckt  . . .  Paar  Tage naeh  der Di- 
phtherie,  als ich gesnnd war, muBte ich meinem Lehrher rn  einen Ausgang in die 
S tad t  machen;  fief guten Mutes und  frisch und gesund in die S tadt  hinein, ha t te  
paar  Pakete  bei mir. Auf einmal wachte ieh auf und  sah, dab ich im Rathaus  
bzw. in  Polizeistation ganz sehmutzig lag, ich ersehrak sehr und  wuBte nieht,  
wegen was ieh in die Polizeistation kam . . . "  

Die weitere Entwicklung der Epilepsie. 
Auf die Angaben der El te rn  kann  verzichtet  werden, da sie mi~ den Selbst- 

schilderungen iibereinstimmen. 
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,,Von Anf~ngs M~rz 1916 ~b bekam ieh jeden Tag Anf~lle, im Jahre 1916 
und 1917 hatte ieh die meisten Ani~lle, und zwar nur unter Tags. Ich duffte aber 
doch in der Lehrstelle bleiben." Als er im Juni  1916 wegen Betriebseinstellung 
entlassen wurde, f u h r e r  aui Grund einer Zeitungsanzeige ,,ohne yon meinem 
ersten Lehrherrn Abschied genommen zu haben und ohne meiner Eltern Wissen 
und Willen naeh M. Ich hatte es dort sehr herrlieh gehabt, Ireie Kost und Logis 
und feines Essen und Taschengeld und gute Behandlung und h/~tte viel lernen 
l~6nnen. Als ieh 3 Tage dort war, das seh6nste Leben dort hatte, hieB es in meinem 
ttirn, t r i t t  aus ~us dem Geschaft und ieh war so durum und meldete mich w e g . . .  
Daheim blieb ich paar Monate als ~aulenzer bis September 1916 . . .  Am 3. Sep- 
tember t rat  ich im Herrn- und Damenk]eidergesch~ft K. Ms Kaufmannslehrling 
ein. Gerade um diese Zeit ring der Selbstmordwahn mit  mir an."  Er  t rank 
Schwefels~ure. Wiederholt fiigte er sieh weiterhin, wenn er ,,lebensiiberdriissig" 
war, Selbstbesch&digungen zu. Von September 1916 bis August 1917 war er in 
7 Lehrstellen. Nirgends hielt er aus, iiberall brannte er dureh. Auch zu Itauso 
und bei Verwandten rannte er triebartig davon. Im September 1917 kam er in 
die Epileptikeranstalt Bruckberg. ,,Als ieh abet in den n~chsten Tagen alles kennen 
lernte, die bl6den Gesichter und dergleichen, lief ich am 5. Tage nach Niirnberg." 
In Niirnberg aufgegriffen, ,,maehte ich am 3. Tage eine b6se Dummheit,  sehnit$ 
mich zuerst mit  einem Messer in die Hand, als das die Sehwestern sahen, und 
reich retten wollten, lief ich ihnen das zweitemal durch, wieder nach Nfirnberg." 
Am 24. Oktober 1917 kam er von Bruckberg in die tteil- und Pflegeanstalten bei 
Kaufbeuren, we er sich seither, mit  einer durch Flucht bedingten kurzen Unter- 
brechung befindet. 

Die Anf~lle, die hier zur Beobaehtung gelangten, sehwanken sehr ihrer Zahl 
nach. Sie sind typisch epileptisch, neigen mitunter zu geh~uftem Auftreten. 
Nach ihrer Form reichen sie von Absencen bis zum grol~en epileptischen Anfall. 

Der ,,Selbstmordwahn" treibt ihn immer wieder zu allen nur erdenkliehen 
Arten des Selbstmordversuches und der SelbstbeschNtigung. Zweimal sprang er 
in die Wertach; bei einem Sprung yon 7 m I-I6he zog er sich eine Zersehmetterung 
beider Fersenbeine zu; wiederholt suchte er sich die Augen auszureil~en; mit  Glas- 
scherben wollte er sich einige Male kastrieren; mehrmals brachte er sieh stark 
blutende Wunden in der Gegend des Handgelenkes bei; bei der Bseeh~ftigung 
im tIolzstadel wollte er sieh yon aufgetiirmten Scheiten verschiitten lassen; un- 
gezahlte Male schluekte er alle m6gliehen Gegenst~nde, die bisher, gliicklieherweise 
ohne St6rungen zu machen, restlos auf natfirlichem Wege wieder abgingen, so: 
1 .23 Porzellanseherben, 2 Nagel und 1 Nadel; 2. 15 Gl~sseherben; 3. 12 Kugeln 
(sog. Schusser) und 23 Miihl-Spielkn6pfe; 4. 1 silbernen L6ffel in 6 Teilen und 
2 Blechstiicken; 5. 1 Sehraube, 1 Stecknadel und 8 N/~gel yon 4---7�89 cm L~nge; 
6. 6 N~gel, 6 Bleehstticke und einen 3teiligen Pfeifenreiniger; 7. 51 Drahtstifte; 
die Beispiele liel3en sich noeh wesentlich vermehren. 

Durch viele nnaufgefordert niedergelegte Aufzeiehnungen gibt uns der Kranke 
Einbliek in sein seelisehes Geschehen. 

,,Will Ihnen meine Krankheit  und meine Verstimmungen erkl~ren. Tr~ume 
sind jede Nacht von einer ganz andern Welt . . .  Ieh sehe immer in der Friihe 
bis 11 Uhr diese andere Welt und babe immer die Tr~ume im Kopf und vor den 
Angen. In  der Friih und naehts da bin ich iiberzeugt in meinem Sinn und glaube 
absolut, dag ich in diese Welt komme, we ieh in den meisten Tr~umen bin. Der 
liebe Gott oder ein anderer K6nig sagt mir oft, ieh komme in diese Welt und ieh 
solle gleieh kommen (Juni 1918)". ,,Jede Naeht habe ich sehwere dumme b6se 
Tri~ume, welehe mich oft in der l~'rtih ganz zum Verzweifeln und auseinander 
bringen (Juli  1919)". ,,Mit mir wird es immer schlirnmer.. .  Ich bin ganz auf- 
geregt, weft mir der liebe Gott solche Ubel und Krankheiten gibt (Februar 1920) '~. 
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, ,Wenns reich in der Frith hat, dann  studiere ich nach, wie ich sterben k a n n  
( Jun i  1920)". 

Neben diesen ,,Tr~umen yon der andern  Welt." leidet er h~ufig an  ,,Gesiehts- 
t~uschungen",  die gelegentlich unmit te lbar  vor den Anfallen, 5fter aber selb- 
st/~ndig auftreten.  , ,Habe 5fters Gesiehtst/~uschungen, wo ieh paar  Minuten nieht  
wei$, wo ich bin und  Unglaubliches vor mir  sehe und  mich h in tennach  nicht  aus- 
kenne".  Oft kommen ihm die Mensehen, besonders ihre Gesiehter, ganz fremd, 
komisch und  fiirchterlieh schreeklich vor, ,,als ob sie, die ~ensehen,  yon einer 
fremden unbekannten  ~enschenrasse  und  Stature hers tammen" .  Wenn  er je tzt  
in  die Wolken schaut,  sieht er eine ,,andere Wel t" .  

E r  ha t  ein nnstetes,  wankelmiitiges Wesen, zeigt zu nichts Ausdauer. Seit 
mehreren Monaten besch/~ftigt er sich gerne mit  Abschreiben. Dabei ~uBert sich 
auff/~llig seine epileptisehe Schwerf~lligkeit, Umst/~ndliehkeit und  Skrupelhaftig- 
keit. Das fibertrieben Gewissenhafte und  peinlieh Genaue beim Absehreiben 
macht  ihm dabei  die Arbeit  sauer u n d e r  komrat  n icht  reeht  vom Fleck, setzt  
aueh wieder tagelang aus. 

W~hrend sich beim gew6hnlichen Gespri~ch und  in seinen schriftlichcn AuBe- 
rungen die epileptisehe Beschr/~nktheit n icht  gerade aufdr~ngt, kommt sie im 
Assoziationsversuch sehr deutlich zur Geltung. Es seien einige Beispiele angefiihrt :  
Schmetterl ing - -  Unt ier  (Erkl/irung: ,,ein Tier, das keinen Wert  hat ,  die Fliegen 
nsw., da sagt man  hal t  Un t i e r " ) ;  Meer - -  GroSwasser oder Hochwasser; StraBe - -  
Geh6rigkeit  zur S tadt ;  Bert  - -  MensehenscMaflager; Geld - -  Wel thauptsache;  
S tad t  - -  Welbhauptteil ;  Magen - -  E Baufnahme; Tisch - -  Kausger/~teteil; Sofa - -  
Ausruheteil ;  Mann - -  die erste Menschenerschaffung; Biirger - -  bester S tadtherr ;  
W o h l t a t -  reieher Leute Geldhergabe; Verstand - -  Schulanfang (Erkl~rung: 
, , In der Schule lernt  man ihn" ) ;  Gericht - -  Strafverkiindigungsamt.  In  diesen 
Beispielen /~uBern sich deutlieh die yon Ritterhaus als ffir Epilepsie typiseh ge- 
fundenen St6rungen im Assoziationsversuch: Umst/~ndliehkeit, Erschwerung der  
Wortf indung,  das , ,Ringen um den Ausdruck",  das Suchen nach einem pr/ ignanten 
Worte, bei diesen Worten  dann  sprachliehe Entgleisungen, schiefe Ausdriicke, 
unmOgliehe Wortneubi ldungen.  

Die anankastische Entwieklung. 
Unte rm 29. September 1919 sehreibt  der K_ranke: ,,Ich habe auch oft bSse, 

schrecldiche Tage, wo ich fast  nichts  bete nnd  mi t  Got t  Streit  habe, wie z. B. 
heute, da denk und  sag ich folgendes: 1. 0 Gott  du falsche Kro t  und  geschiBnes 
_Kompot mi leckst am Arseh, du bist  mir  zu barsch; 2. I-[errgott Sakrament,  Blut-  
sakrament ,  I t immel  I-Ierrgott Hei landsakrament ;  3. Jessas Gott  und  Vater,  
scheiBt der Kro t  ein Pflater. Kirieleis, KikerikischeilL Vaterunser du ganz alter 
Brunzer ;  Got t  wenn nur  verrecken tittst, das denke ich oft wenn ich mit  Got t  
Strei t  habe ."  Die Erkli~rung ffir diese unfl/~tigen Gottesl~tsterungen gibt  der 
Kranke  selbst, wenn er schreibt:  , ,Ich bin  wie eine Wetterfahne und weiB nieht  
was ieh t un  soll. Ieh  habe schon paarmal  im Traume Gott  gesehen u n d e r  redet  
mir  oft  ein, ich soll reich umbringen oder das oder jenes tun.  Das ~rgert reich sehr, 
ich bete immer zu Gott, er soll reich anders besser machen, derweil macht er reich 
~chlcchter unglg~cklicher." 

Ungef~hr ein gahr  sparer erst  finder sich un te rm 23. August  1920 im Kranken- 
blat te  der E in t rag :  , ,Klagte in der letzten Zeit 5fters, daG er beim Beten keine 
.Ruhe habe;  bei jedem Gebet komme ein bSser Fluch dazu, ohne daft er es woile; 
er gebe sieh s tundenlang Miihe, ohne Flueh zu beten, aber es gehe nicht.  Der 
Flueh komme immer wieder. Sagte, er babe kiirzlieh, als er betete:  , ,Denn Dein 
is t  die Kraf t  und die Herr l iehkei t"  hinzusetzen mi~ssen: , ,und das ScheiGhaus". 



592 A. Fuehs: Schwere progressive anankastlsche Entwicklung 

Am 10. Dezember 1920 gibt der Kranke selbst folgende Darstellung: ,,Ich 
habe jetzt  yon Gotteswort bSse Gedichtreime und Gedanken, wo Gott mir nicht 
vertreibt. Ieh bin der Teufel selbst. Sie heigen 1eider und kommen unterm Beten. 
in Kopf folgend: O Gott du ialsehe Krot  und geschignes Kompott  und gestinkerte 
Mort. Vater unser du ganz alter Brunzer; Kyrieleis, ganz alter Kikerikischeil3. 
Jessas Gott und Vater, sehei$t der ein Pflater. 0 Gott du falsche Grott du Brunz- 
quell schleehter Gaben. Die bSsen t~eime will ich absolut nicht haben, aber Gott  
l~gt sie nicht aus dem Kopf".  

W~hrend er also friiher an Stelle des Gebetes im _~rger fiber die ihm yon Gott  
verhi~ngten Leiden sich zu Gottesl~sterungen hinreiBen lieg, tauchen jetzt eben 
dieselben unfl/~tigen Blasphemien mitten unter dem Gebete Ms Zwangsgedanken auf. 

Die ,,Gebetsunruhe", wie es der Kranke nennt, nimmt immer mehr zu. ,,Ich 
kann viele Gebete. Abet bei jedem 2qamen und Wort  Gottes kommt ein verfluchter 
bSser Gedanke, Flueh und Reim, wo ich gar nicht haben wil l . . .  Das bringt reich 
ganz auseinander und darum verleidet rnir mein Leben (10. Dezember 1921)". 
,,Die Gebetsunruhen bringen reich ganz auseinander und das kann ich nicht mehr 
aushalten" (31. August 1923). 

Die Zwangsgedanken h/~ufen sich. , , Jeden Tag wird die Gebetsunruhe/~rger. 
Ieh kann ohne verfluehten Gedanken gar nichts mehr lesen und keine Bilder an- 
schauen. Ich mug arg leiden" (30. September 1924). 

Nun kommt er auf Sehutzma/3nahmen. So verfagt er ein eigenes, aus kurzen 
S/~tzen bestehendes Gebetbuch, das er hastig ableiert und das mit den Worten 
beginnt: ,,Alle veffluchten bSsen Gedanken, Reime und Fliiehe, wo jetzt  leider 
beim Beten kommen, wo ieh immer im Kopfe habe, gelten mir selbst. Ich will 
sie nicht haben. Ich nehme alles BSsgedachte mit  Reue und Bedauern im voraus 
zuriick. Mir gilts" (Oktober 1924). 

Man wird bei dieser Selbstschilderung lebhaft an Gott]ried Keller erinnert, 
der, wie Bumke in seinem Lehrbueh zitiert, im ,,Griinen Heinrieh" schreibt: 
,,So gereichte es mir eine Zeitlang zu nicht geringer Qual, dag ich eine krankhafte 
Versuehung empfand, Gott derbe Spottnamen, selbst Schimpfworte anzuh~ngen, 
wie ich sie etwa auf der Straf~e gehSrt hatte. In  einer Art  behaglicher und mut- 
willig zutraulicher Stlmmung begann immer die Versuchung, bis ich nach langen 
K~mpfen nieht mehr widerstehen konnte und im vollen Bewugtsein der Blas- 
phemie eines jener Worte hast ig  ausstieg mit  der unmittelbaren Versieherung, 
dag es nieht gelten solle, und mit  der Bitte um Verzeihung". 

Wie die Wissenschaft derartige Zwangsgedanken als ,,Kontrastvorstellungen" 
bezeichnet, so empfindet sie unser Kranker als solehe. ,,Ieh will das b6se Gegenteil 
und die bSsen Gedanken nicht haben. Mir gilts, Schlu$". 

Dieses zum Schlusse beigeffigte: ,,Mir gilts" geniigte bald nieht mehr. Denn 
wenn er es sprach, schlog sich zwangsm~l~ig an: ,,nicht". So lautet  jetzt  seine 
erweiterte Sehutz/ormel: ,,Mir gilts nicht dem Maier, nicht dem Kress". 

Immer h~ufiger kommen die Zwangsgedanken. ,,Meine verfluehte bSse un- 
glaubliche Gotteslgslerungsqual, wo immer solange ich waeh bin kommt, kann ich 
nlcht mehr aushalten. Billionenmal nnd unz/~hligemal hab ich den ganzen Tag 
nut  bSse und verfluehte Gottesl~sterungen. . .  jetzt  aber hab ich es immer so lange 
ich wach bin. Wenn ich yon anderen !Vfenschen unterm Beten ein heiliges WorG 
hSre, dann babe ieh sofort die ver fhchte  Gottesl~sterung.. .  Auch wenn ieh lese, 
hab ich es leider so" (8. August 1926). 

�9 Dabei werdeu die Blasphemien womSglich noch unfl~tiger, z, B. ,,Mich leckst 
am Arsch du Seckelwetzer Gott, wo in die Hose sehei$t und zum Seekelwetzen 
geht und aus Kot  und ;Urin besteht" oder ,,Gott wo niehts Ms lauter SeheiBdreck 
ist und zu den Engeln zum seckelwetzen, vOgeln geht und Drecksau ist, mich 
leckst am Arsch". 
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Eine neue Schutzmaflnahme dagegen hat er sieh ersonnen: ,,DAB die Gottes- 
li~sterungen lieben Gott nicht gelte, denke ich in der Notwehr bei den b6sen Ge- 
danken immer nicht Gott, sondern Rot  oder Tod oder Brot".  

Niehts hilft. ,,Leider kommen seit Neuem tgglich in meinen Kopf 5fters 
mehr Melodien geistlieher und ehristlieher Lieder, abet leider sind nieht die dazu 
gehSrigen bestimmten Verse oder Strophen dabei, sondern lauter verfluehte b6se 
Gotteslgsterungen und b6se Reime und bSse Ausdrticke kommen far die Lieder- 
verse . . .  Ieh sehreibe Ihnen meine t~gliche Gebetsunruhe-Notwehr auf. Sie heii~t 
folgend: Ieh will die b6sen Gedanken nicht haben aueh haben niemals. Wenn 
aueh leider das b6se Gegenteil kommt, ich will es nicht haben, mir gilts nut. Schlul~ 
fertig mit  Satz jux punkt. Mir rut alles bSsgedachte leid. Satz SchluD. Alle ver- 
fluchten bSsen Reime, Gedanken und die Fluche, alle verfluehten bSsen Gottes- 
lgsterungen und b6sen Ausdrficke und bSsen Gebetsunruhen, wo ieh leider un- 
zghlige Male flesh hab nachgedacht und denke, wo unz~hlige Male im Kopf ieh 
habe und immer heute und mein Lebtag kommen, mir gelten selbst und nicht 
:gaier oder Giliard usw. Satz Schlul3 jux Punkt. Ich nehme alles BSsgedaehte 
mit  Reue und Bedauern zurfick. SchluD. Mir gilts nieht Giliard. Ieh will nicht 
lb. Gott  die bSsen Gedanken gelten lassen, sondern mir selbst. Das BSsgedachte 
gehdrt nicht her, das BSsgsdachte stimmt gas nicht. Alles Bgsgedaehte ist verlogen, 
dab BSsgedachte gibts gar nicht und ist nieht wahr" (Oktober 1926). 

,,Ich mud mich sch~men, daD ieh ein so arger Gottesli~sterer bin . . . .  ])as 
Leben halt  ich nicht mehr aus". 

Bumke weist darauf hin, dad Patienten mit  derartigen religi6sen Kontrast- 
ideen auf den ersten Blick sich yon anderen Zwangskranken dadurch zu unter- 
scheiden scheinen, daJ~ sie sich mit  Vorwiirfen abqu~len, also die pathologische 
Natur ihrer Gedanken nicht immer einsehen. Eine genauere Analyse einzelner 
F~lle zeige abet, dal~ dieser SchluD doch nicht gereehtfertigt w~re. Auch diese 
Kranken wfiDten, dad das Auftreten solcher Gedanken ohne ihren Willen zu- 
stands komme. /)as trifft  auch fiir unseren Fall zu. Der Kranke bit tet  oft und 
oft den Arzt  um Hilfe. Er  will hypnotisiert werden und neuerdings dr~ngt er 
fast jeden Tag nach Behandluug mit Malaria, denn wenn man den Paralytikern 
helfen k6nne, mfisse man auch ihm helfen k6nnen. Oft und oft heiDt es auch in 
seinen Selbstsehilderungen z. B. ,,Ich will das B6sgedachte nicht haben". Er  hat  
also durchaus Einsicht in die Krankhaftigkeit  seiner Zwangsgedanken und wie 
aus der oben wiedergegebenen ,,Notwehr" hervorgeht, auch in die Unsinnigkeit 
derselben. Seine Selbstvorwiiffe werden erkl~rlich aus den Angaben: ,,Aber 
fftiher habe ich vor dem Beten oder nach dem Beten onaniert im Ji~hzorn, das 
war die Rache auf Gott, wenn ich Schmerzen gehabt und wenn die Krankheit  
nieht besser geworden ist und hab auf das Firmament  lange Nasen naufgemacht 
und geflucht auf Got t" ;  ,,Der b6se Feind benntzt reich als Diener" (13. Nov. 1926). 

Aus seinen Zwangsgedanken haben sich in den letzten Monaten sekund~ire 
Zwangshandlungen entwiekelt. ,,Ich muff jetzt  naeh dem Beten 50 real aushauchen 
und 50real mit  den tt~nden wegschlagen, dad ich die Gedanken, die ich nieht 
haben will, weghauch und wegschlag, dad die zu mir nicht gehSren". Er  mul~ 
jedesmal mitz~ihlen, dab diese Bewegungen tatsachlich jedesmal 50real ausgefiihrt 
werden. ,,Da bin ich auf einmal auf den Einfall gekommen, da8 das besser ist, 
wenn ich es so mache". , ,Jetzt  mud ieh das tun, sonst h~tt ich keine Ruhe"  
(2. Januar  1927). 

Auf die Frage, wie die ,,Gebetsunruhe" angegangen sei, gibt der Kranke an:  
,,Wenn mir was nicht nausgegangen ist, hab ich immer gesagt, o Gott du falsche 
Krott.  Nach einem Vierteljahr ungef~hr ist es gekommen, ohne dad ieh es will. 
Es ist langsam immer ~rger worden". 

Die Zwangserseheinungen haben in der Tat  allmghlich sin MaD angenommen, 
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dab ]dinisch jetzt die Epilepsie des Kranken als ein Nebenbefund erscheint, w/~h- 
rend im Vordergrund die den Kranken den ganzen Tag beschaftigende qu~lende 
Zwangsneurose steht. 

Kiirperlieher Befund. 
Im Aufnahmebefund heiBt es: Junger Bursche yon knabenhaftem Aussehen 

(Alter: 16 Jahre, 2 ~on.), zurfickgeblieben im Wachstum und in der ganzen Ent- 
wicklung. Blasse ttautfarbe. Stark gewucherte Tonsillen. 

Jetziger Befund: Ausgesprochener Kleinwuchs, 155,2 cm. ])us Gesicht er- 
scheint leicht asymmetrisch; Nasenriicken verl/~uft nach rechts gerichtet, wobei 
die seitliche Nasenwand rechts fast steil abfiillt, w~hrend sie links d~chfSrmig 
geneigt ist. Leichte Skoliose der Brustwirbels/~ule mit Konvexit/~t nach links, 
Lendenwirbels/~ule leicht lordotisch, l~eehter D~rmbeinkamm steht mehr als 
1 cm hSher als linker. Beekengegend reehts leicht geschweift, links steil abfallend. 
KSrperbau macht auch sonst einen disproportionierten Eindruck. Der Oberb~u 
ist kurz, gedrungen, in die Breite gehend, der Unterbau lung, schmal. Dement- 
spreehend betr~gt die Relation der Beinl~nge (89,5 cm) zur KSrpergrSl~e 57 %, 
zur vorderen Rumpfwand 193,7 %; die Beekenbreite z~hlt 71,3 % der Schulter- 
breite; die vordere ]~umpfwand nur 29,7 %, der KSrpergrSge. Bei einem KSrper- 
gewicht yon 55kg ist der Pignetsche Konsti~utionsindex ----16,7 (~ kr/iftige 
I~onstitution). An sog. Degenerationszeiehen finden sich: Augenbrauen fiber 
der Nasenwurzel zusammengewachsen, hoher, steiler Gaumen, ausgesprochene 
Schwimmhautbildung an den Zehen. Der Kranke sieht jfinger aus als er ist. 

Klinische Beurteilung. 
Zweifelsfrei h~ben wi res  bei unserem Kranken mit einer Epilepsie 

zu tun. Trotzdem diese in ihren ersten Anzeichen sich zeitlich an eine 
schwere Diphtherie ~nsehloft, werden wir berechtigt sein, sie als sog. 
genuine Epilepsie anzusprechen. Aussehlaggebend hierfiir sind die Erb- 
verhgltnisse, die in der engeren und weiteren Familie Neigung zum 
Vorkommen psychischer Defektzust~nde und epileptischer Anf/s auf- 
zeigen. Ebenso zweifelsfrei sind die zwangsneurotischen Erseheinungen 
echte, den strengsten Kriterien gerecht werdende Zwangszust/~nde. 
]Die Konfrastgedanken (,,das bSse Gegenteil") unseres Kranken treten 
mi~ dem Erlebnis des subjektiven Zwanges auf (,,Die bSsen Reline 
will ich ~bsolut nicht haben"), der Erlebende wehrt sich gegen deren 
D~sein (,,Gebetsunruhe-Notwehr"), er ersinnt Schutzformeln und er- 
kennt den Inhalt  der Zwangsgedanken ~ls unsinnig (,,Das BSsgedachte 
stimmt gar nicht", ,,Das BSsgedachte gibt's g~r nicht"), ja als krank- 
haft an (wiinscht ,,Behandlung"). 

Die blasphemischen Zwangsgedanken treten nicht etwa episodisch 
auf wie in den F~llen yon S~itzka und St6cker, sondern es handelt sich 
um eine sehwere progressive chronische anankastische Entwicklung. 
l~achdem seit rund 4�89 Jahren Anf/~lle aller Art, Vers~immungszust/~nde, 
vision~re D~mmerzust~nde bestanden haben, treten gegen Ende des 
19. Lebensjahres Zwangsgedanken auf, kommen sis gottesl~sterliche 
Einf~lle zuerst nur w~hrend des Gebetes als richtige Kontrastgedanken 
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and  werden in nun mehr als 6j~hriger ununterbrochener Dauer ,,]ang- 
.sam immer grger", so dab man jetzt  mit Fug und gech t  nicht vor~ 
,,symptomatischen" Zwangszustgnden, sondern yon einer eehten 
,,Zwangskrankheit" sprechen darf und muB. Die Zwangsgedanken 
kommen ihm in den Sinn, wenn er ein ,,heiliges Wort"  spricht, ]lest 
oder h6rt, werm sein Bliek auf ein Kruzifix oder 32hnliehes fgllt, wenn 
die Gloeken l~uten, wenn er ein Gebetbuch zur Hand nimmt; religi0se 
Melodien dr~ngen sich ihm auf und dazu sakrilegische Texte. Stunden- 
lang braueht er zu seinem Morgen-, Mittags- und Abendgebet. Denn 
immer wieder auftauehende obszSne Gedanken veranlassen ihn, in 
seiner Skrupelhaftigkeit neuerdings yon vorne zu beginnen, sonst 
k6nnte das Gebet nicht gelten. Alle ,,Notwehr" dagegen ist umsonst. 
Eine Qual ist ihm das Leben geworden. Er  bitter um Hilfe, verlangt 
bei jeder Visite naeh Paraldehyd, Seopolamin usw., um nur wenigstens 
flit Stunden Ruhe zu bekommen; er beobachtet den giinstigen Einflul~ 
der Malaria-Inokulation auf Paralytiker und erhofft sieh yon einer 
solchen Infektionsbehandlung Befreiung yon der,,  Gottesl~sterungsqual". 

Ist nun das Verh~ltnis Zwangskrankheit : Epilepsie in unserem Falle 
.Gin zuf~lHges Nebeneinander, mit anderen Worten: befiel die Zwangs- 
neurose unseren Kranken wig jeden anderen ZwangsneurotikGr, nur 
.dab er eben ein Epileptiker war, oder kommt der ProzeBkrankheit 
Epilepsie eine pathoplastisehe oder gar eine pathogenetisehe golle in 
tier anankastischen Entwieklung zu ? 

Nach Jahrreifl ist jedenfalls sieher, dab eine chronische Zwangs- 
erkrankung im Sinne der sog. Zwangsneurose nur auf dem Fundament  
.Giner psyehoPathischen PersSnlichkeit erw~ehst und dab weiterhin ffir 
die Art und Dauer solcher Zwangserkrankungen psychoplastische Fak- 
toren yon WGsentliehem EinfluB sind. In Ubereinstimmung mit Stroh- 
meyer entsteht aueh ftir Ho/fmann die eehte Zwangsvorstellungskrank- 
heit auf dem Boden einer durch erbliehe Veranlagung gegebenen 
Grundlage. 

Diese erbliehe psychopathisehe Grundlage wird dutch dig Erbtafet 
.sinnf~llig dargetan. Ja  es lgBt sich sogar eine gleichartige Vererbung 
zu Zwangserseheinungen naehweisen. Die Mutter ist das, was man 
seit langem als zwangsneurotischen Charakter bezeiehnet: sehwer- 
nehmend, gngstlieh, umstgndlieh, sehr gewissenhaft, neigte sie als Kind 
zu religiSsen, gewissensgngstliehen Griibeleien (,,Als Kind war dies fiir 
reich eine brennende Frage, ob ich selig werden kSnne"), die vielleicht 
sehon den Charakter des Zwangsm~Bigen getragen haben und, w~hrend 
sic mit unserem Kranken sehwanger war, litt sie zweifellos an eehten 
Zwangserscheinungen: es zog sie rnit Gewalt in die Leiehenh~user, wo 
sie die TotGn betasten m~e[3te und dies im Kontrast  zu ihrem sonstigen 
Abseheu vor Leiehen. 

Archly ffir Psychi~trie. Bd. 80. 3 9  
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Der Kranke selbst tr~gt in seinem dysplastisch-degenerativen KSr- 
perbau die Stigmata der Entar tung an sich und sehon seine Psycho 
vor Ausbrueh der Epilepsie ist die einer psychopathischen PersSnlieh- 
keit: ~ul~erst sehwer erziehbar, ]iigenhaft, naschhaft, diebiseh, hint'er- 
h~lt'ig, unstet, mit friihgeweekter sexuellcr Schaulust. Sie ist das reine 
Gegenteil jenes ,besondercn Types" dcr eigentlichen Zwangskranken~ 
,der  sich durch pedantisehes, skrupelhaftes Wesen und fibertriebene~ 
pein]iehe Pflichterffillung" ~ul~ert' (Bumlce). Strohmeyer und mit ihm 
Ho][mann sehen den psychischen Zwang in der Jugend vorgebfldet 
und vorbereit'et in der Skrupulosit~t', der Pedanterie und der Gewissens- 
angst. Unser Kranker aber ist yon Haus aus der Gegenpol des zwangs- 
neurotisehen ,Musterkuaben", ~ngst'liehe Gewissenhaft'igkeit ]iegt ibm 
ferne, er kennt keine religiSsen oder sonstige sit'tliche Skrupel, er ist 
keineswegs ,,dar~uf bedacht, das Rechte zu tun und das BSse zu lassen~ 
die Gebot'e der Eltern streng zu befo]gen" (Ho]],mann), er ist ein ,,dureh- 
triebener Striek", ein bedenkenfreier Tunichtgut. 

Ho/]mann halt die eben gezeiehnete ebarakterologische Veranlagung 
fiir notwcndig zum konstitutionellen Aufbau der Zwangsneurose. Nach 
seiner Uberzeugung braucht' jedoch die fiir Zwangserseheinungen dis- 
ponierende konstit'utionelle Grundlage ,,nieht sehon ab ovo in die 
ch~rakterologisehe Entwicklung verflochten zu sein, sie kann aueh auf 
prozessivem Wege erst sparer ~us der Pers5nliehkeit herausgeholt 
werden. Die St'ruktur, die psychologisehe und biologisehe Organisation 
der Zwangserscheinungen kSnnte dieselbe sein, ob sic nun ein St tick 
der nati~rliehen PersSnlichkeitsentwicklung d~rst'ellt oder durch dau- 
ernde bzw. vorfibergehende krankhafte Ver~nderungen der ursprfing- 
lichen Veranlagung entstanden ist. Doch w~re diese theoretisehe MSg- 
lichkeit noch zu beweisen." 

Damit wirft sich yon selbst die Fr~ge auf, ob etwa die Epilepsie 
bei unserem Kranken die notwendige charakterolegische Kemponente  
herausgehelt hat, die ja jetzt an ihm.klar zu beobaehten ist. Der ,,liebe '" 
V~ter, die ,,]iebe" Mutter usw. spielen jetzt' eine grebe Rolle. Aus naeh- 
folgendem t~glichen Gebete geht ohne weiteres hervor, mit welcher 
kleinlichen ~ugstliehkeit er bedacht ist, niemanden ~us dem Kreise 
seiner Verw~ndten zu vergessen, wie er sich in seinen frommen Wiin- 
sehen in peinlieher Aufz~hlung fast nicht ersehSpfen kann: 

,,Lieber Gott, Herr Jesus! Erlaube bitte, da~ mein lieber Vater und liebe 
Mutter, meine lieben Briider E. und G., liebe Tante M. und liebe Tante ]%, lieben 
Kusinen B., V. und M., und B~se R. und Vetter Huuptlehrer B. mit Familie und 
Onkel G. und Onkel P. und halt alle racine lichen Verwandten und Angeh6rigen, 
jede ~aeht gut schlafen und sfi[~ tr~umen. Sic ~lle meine Lieben noeh lange nieht 
sterben, sie sind selig und sie Alle Himmel erwerben . . .  Erlaube bitte, dab alle 
meine Lieben 70--80 Jahre je werden, gebe ihnen bitte Allen ein gutes, gesundes 
Leben, viel Glfick und Heft und Segen auf der Erden . . . .  Erlaube bitte, d~,  
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Alle meine Lieben fiir ewig, ihr Lebtag niemals ermordet, niemMs verletzt, niemals 
beraubt werden; Ungliick und Unfall Ihnen fiir ewig niemals begegnet, niehts 
Schlimmes und Schlechtes und Arges Ihnen niemals passier~ urltl nichts B6ses 
und Dummes bei Ihnen vorkommt . . . .  Erlaube, dal~ bei allen meinen Lieben 
ihr Lebtag niemMs eingebrochen wird, niemals ein Brand ausbrieht und ihnen 
niemals etwas gestohlen wird. Erlaube bitte, dab sie alle mit Hab und Gut und 
Haus und Hof sind gut versorgt und versichert und gesetzlich gesehiitzt. Erlaube 
bitte, dag sie alle mehr Einnahmen als Ausgaben haben und nicht Hunger leiden... 
niehlb geistig und nicht leiblieh krank sind und nieht Schmerzen haben ihr Lebtag. 
Erlaube bitte, dal~ alle meine Lieben Iiir immer ein gutes Familienleben fiihren 
und nicht in Ehezwistigkeiten kommen." 

~{it gewissensiingstlieher Skrupelhaftigkeit geht er an seine ti~gliehen 
Gebetsfibungen, deutlieh kommt im Assoziationsversueh das peinliehe 
Erfassen des Sinnes des Reizwortes zum Ausdruek, das sieh in um- 
stgndlieher Erklgrung, Umschreibung, gewundener Definition desselben 
zeigt, und beim meehanischen Absehreiben tritt  eine iibertrieben ge- 
wissenhafte Sorgfalt zutage, alles das Dinge, die als Bestandteile der 
epileptisehen Charakterver~nderuug bekannt sind. 

Die epileptisehe Religiosit~t - -  oder wenn man will, Scheinreligi6si- 
tgt - -  war sicherlich nieht ohne Einfluf~ auf Inhalt  und F~rbung seiner 
Zwangsgedanken. Wie Kraepelin dartut, finder bei den hilflosen Epi- 
leptikern die tIoffnung auf ErlSsung dutch iibernatiirliehe Maeht einen 
besonders gfinstigen Boden. Aueh unser Kranker sueht die Rettung 
bei Gott. Bevor abet seine Zwangsgedanken auftauchten, erging er sich, 
wenn Gott ihn ~rgerte, wenn es sehlimmer wurde mit ibm, start besser, 
wenn ihm ,,was nicht nausgegangen ist", aus freiem Antrieb in Gottes- 
1/~sterungen, die sp~ter - -  und zwar anf~tnglich im selben Wortlaut - -  
als Zwangsgedanken sieh aufdr&ngten. Es ist wohl auch kein Zufall, 
dab auch in den Beobaehtungen yon St6cl~er und Jahrreifl die Zwangs- 
gedanken sakrilegische Kontrastgedanken waren. 

Zusammenfassung. 
Es wurde eine schwere progressive anankastische Entwicklung bei 

einem Falle yon sog. genuiner Epilepsie mitgeteilt und genealogisch, 
eharakterologiseh und kliniseh untersueht. Es wird angenommen, dab 
in vorliegendem Falle 1. die religi6s-'sakrilegisehen Kontrastgedanken 
dureh die Epilepsie Inhalt  und F~rbung erhielten und 2. da6 erst 
dutch die epileptisehe Charaktervergnderung der ,,zwangsneurotisehe 
Charakter" entstand, somit erst die Epilepsie nach l~ngerem Bestehen 
im Zusammenhange mit der psyehopathisch-anankastischen Erbanlage 
die chronisehe Zwangsentwicklung sehuf. 
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